
 

    

Jahresprogramm 2026 

 
22. Januar   Donnerstag  Berufswahl: Wie findet mein Kind den passenden Beruf? 

 

19. Februar  Donnerstag   In der Natur: draussen sein mit Kind 
 

26. März   Donnerstag  Ferien: Entspannung oder Stress? 

 

2. April   Donnerstag  Geburt in der Schweiz und der Heimat 

 

7. Mai    Donnerstag  Wohnen: Was sind meine Rechte als Mieterin?     
 

12. Juni Freitag ABEND  Frauendisco: Auftakt zum Frauenstreiktag 

 

28. Juni  Sonntag  Ausflug  

 
20. August Donnerstag  Wie kann ich mich entspannen?    
 

17. September  Donnerstag  Wir besuchen die Entsorgung + Recycling der Stadt Bern  

 

22. Oktober  Donnerstag  Winterdepression: Erschöpfung und gedrückte Stimmung  
 

19. November  Donnerstag  Zusammenarbeit mit der Schule: Mit wem kann ich sprechen? 

 
17. Dezember  Donnerstag  Wir feiern das Jahresende mit Tanz, Musik und Essen   
 
    

Wann?   Ab 9 Uhr gemütliches Zusammensitzen mit Kaffee und Tee  
9.30 - 11 Uhr sprechen wir über unser Thema 

Wo?   Im ref. Kirchgemeindehaus Bethlehem, Eymattstr. 2b, 3027 Bern 
Kosten?  Gratis 
Kinder willkommen?  Ja, mit Kinderhütedienst 

 
Auskunft:   Adina Karrer 031 996 18 56/ Stephanie Schär 031 992 49 82  

Regina Stucki 031 991 21 05  


